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trails, courses nature 

courses sur route 

triathlons 

S’ENTRAINER, PROGRESSER 

ASCE THALES Valence et Moirans 
 

Section course à pied  
et sports nature 

 

COURIR, S’AMUSER, DECOUVRIR 

 COURSES COLLECTIVES  
Locales ou aux 4 coins de France 
(remboursement collectif) 
 

 SORTIES CONVIVIALES 
Et découvertes d’activités 
 

 COACHING à Valence  
Mardi 12h-13h15 (parc Jean Perdrix)  

 

PARTICIPER A DES 
COURSES 

Contact : cap.thales.valence@gmail.com 

QR Code pour 
inscription 


